SERGIO BRACAGIOLI

Vendo o mundo interno
das pessoas por meio do

ENEAGRAMA

“Um mapa para o desenvolvimento humano.
Um processo de autodescoberta e libertacao.”
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Curso Y
Vendo o mundo interno das pessoas
por meio do ENEAGRAMA
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Instrutor

Sérgio Bracagioli

Consultor, Psicoterapeuta e Coach. Trainer Especializado
em PNL Aplicada a Saude (bem estar fisico, mental e
social) e Aplicada a Inteligéncia Corporativa (atividade
colaborativa).

Pesquisador da Consciéncia Humana Subjetiva com Tese
Prépria: A Terapia e Auto-Organizacéo Integral.
Engenheiro Eletrénico e de Seguranc¢a do Trabalho.

Diretor da Infindha Itda - Instituto de Formagéao Integral
Desenvolvimento Humano e Ambiental.

Curriculum em: www.infindha.com.br/sercur.htm

Contato:

Tel.: (22) 2646.5511

Email: infindha@infindha.com.br
MSN: sergio_bracagioli@hotmail.com
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Curso N7
Vendo o mundo interno das pessoas
por meio do ENEAGRAMA

Introducéo

T emos em nosso cérebro algumas divisdes funcionais.
Essas divisBes funcionais se referem aos aspectos mais
importantes da vida humana: seu funcionamento automético
(as coisas que nos habituamos a fazer), emocional (as nossas
preferéncias) e mental (o pensar voluntario). Dependendo de
contribui¢cbes genéticas, essas funcdes se exercem
diferentemente em cada pessoa predispondo-a a exercer sua
humanidade de forma diversa. Isso combinado com situacdes
ambientais (pais, professores, condi¢des sociais) essas
fungBes podem se desenvolver desequilibradamente gerando
habitos que afastam o ser humano do seu potencial essencial
e pleno.

O Eneagrama é um instrumento que nos permite estudarmos a
cada uma das func¢des (conhecendo sua utilidade e limitagéo),
reconhecermos onde essas funcdes ficaram em desequilibrio e
aprendemos os caminhos vivenciais (modos de organizar a
vida pratica) para reequilibra-las de forma a otimizarmos a
manifestacdo do nosso potencial humano e transcendente.

O Eneagrama descreve nove tipos diferentes de estratégias
mentais e as estruturas de personalidade que derivam de suas
inter-relagdes. Esse ensinamento pode nos ajudar a identificar
nosso jeito preferencial de pensar, sentir e agir, entendé-lo a
luz dos contextos onde foi desenvolvido e redecidir sobre a
sua utilidade na obtenc¢&o dos nossos objetivos atuais.
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Beneficios

< Mobilizar os verdadeiros pontos fortes,

= Desenvolver criatividade e flexibilidade,

< Aumentar a capacidade de assumir responsabilidades,

e Construir um plano preciso de ampliacdo da competéncia
humana e profissional,

< Comunicar-se com a certeza de compreender 0s outros e
de ser compreendido,

< Aumentar a sua propria motivacao e a dos outros,

= Trabalhar mais féacil e eficazmente em equipe,

= Melhorar e tornar mais coerente a auto-imagem e a
imagem da equipe ou da empresa.

Para escolher é necessario discernir.
Capacidade de discernir € consciéncia.
Possibilidade de escolher é liberdade.

Sérgio Bracagioli
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Publico Alvo

Esse curso é destinado a todas as pessoas em
busca de um modelo capaz de facilitar o
entendimento do seu comportamento e das suas
motivagdes assim como desenvolver lideranga,
abrangencia e resolutividade em suas interacfes
pessoais e profissionais.

Os seres humanos tem uma natureza
superior. Se conhecermos e aceitarmos todas
as nossas partes, podemos chegar a essa
natureza superior.

Virginia Satir
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Contexto Didadico

A teoria, por meio das vivéncias e experiéncias
individuais e coletivas, se torna consistente e esclarece
0 modelo e as técnicas.

A promocéo da participa¢do do grupo
desenvolve uma inteligéncia participativa. O contexto
acolhedor e sinérgico gera contexto para a
comunicabilidade.

As atividades corporais e ludicas descontraem e
aliviam as tensdes geradas pelo desenvolvimento das
novas competéncias.

A brincadeira é a atividade espiritual mais pura do homem neste
estagio e, ao mesmo tempo, tipica da vida humana enquanto um
todo - da vida natural interna do homem e de todas as coisas. Ela
da alegria, liberdade, contentamento, descanso externo e interno,
paz com o mundo... A crianca que brinca sempre, com
determinacdo auto-ativa, perseverando, esquecendo sua fadiga
fisica, pode certamente tornar-se um homem determinado, capaz
de auto-sacrificio para a promocao de seu bem e de outros. Como
sempre indicamos, o brincar em qualquer tempo nao é trivial, é
altamente sério e de profunda siginificacdo. (Froebel, 1912)
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Programa

Carga Horéria: 40 horas.

= A Alienacgédo Essencial.

= Os Contextos Originais.

= Os Centros.

= Centros, Emoc¢des Fundamentais e Expresséo
Emocional.

= Estados Limitantes, A Deterioracdo da Expressédo
Emocional.

= O Sistema Nervoso Auténomo e O Ciclo Emocional.
= A Génese dos Tipos.

= A Descri¢cdo Comportamental dos Tipos.

= A Descrigao da Estrutura Interna dos Tipos.

= As Saidas dos Tipos.

= A Relacéo entre os Tipos.

= Os Objetivos Essenciais.

= Novas Perspectivas sobre Ser, Conhecer e Realizar.
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Investimento

Valor total: R$780,00 ou 3 parcelas de 260,00 através de
cheques pré datados no momento da inscricao.

OBSERVACOES:

(1) Grupo com numero entre 10 a 20 participantes.

(2) Nao ha devolucédo dos valores em caso de desisténcia por
parte do participante.

(3) Se o curso ndo acontecer por qualquer motivo, os valores
ja antecipados serdo devolvidos.

(4) Valores sem impostos. Acrescer 15,33% na emisséo da
Nota Fiscal de servicos.

ISSQN (4%)

IRPJ (4,8%)

COFINS (3%)

CSLL 9% de 32% (2,88%)

PIS (0,65%)

Total dos Impostos (15,33%)




Este folder corresponde ao curso oferecido para
o segundo semestre de 2010. Os valores podem
ser alterados para novas edicoes.
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INFINDHA

desenvolvimento humano e ambiental

Infindha — Instituto de Formacéao Integral
Desenvolvimento Humano e Ambiental Ltda

Telefones:

(22) 2646.5511 — Cabo Frio —RJ
(54) 3228.9972 — Caxias do Sul - RS
infindha@infindha.com.br
www.infindha.com.br

"Antes de imprimir, pense em sua
responsabilidade e compromisso com o Meio
Ambiente!”




